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住宅型有料老人ホーム なの花 
 

 

 

１．運営方針に対する報告 

   入居者の健康づくりの一環として、ラジオ体操や北国の春体操を日々継続し、

身体機能の維持や寝たきり予防に努めました。また、ゲームなどのレクリエーシ

ョンを通して、楽しみながら入居者の交流を図りました。 

   介護度が上昇傾向にありますので、一人ひとりの状態や環境に配慮しながら、

今後も快適で心身とも充実、安定した生活を営むことができるよう支援に努めて

いきます。 

 

２．利用状況 

 ア）介護度別入居者数             （令和８年３月３１日現在） 

区  分 自 立 総合事業 要支援２ 要介護１ 計 

男  性 0 0 2 2 4人 

女  性 0 2 0 3 5人 

計 0 2 2 5 9人 

割  合 0.0％ 22.2％ 22.2％ 55.6％ 100％ 

 

 イ）入居・退居の状況 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

入居 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 3 人 

退居 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 3 人 

 

 ウ）入居者の年齢性別状況           （令和８年３月３１日現在） 

区 分 ６０代 ７０代 ８０代 ９０代 100 歳以上 平均 

男 性 0 0 1 3 0 92.0歳 

女 性 0 0 3 2 0 90.0歳 

計 0 0 4 5 0 90.9歳 

 

 エ）入居者数                          （月初） 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

男性 3 2 2 2 3 4 4 4 4 4 4 4 40 人 

女性 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 6 6 71 人 

計 9 8 8 8 9 9 10 10 10 10 10 10 111 人 
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 オ）平均入居者数 

区分 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

延べ 

人数 
270 248 240 271 306 281 310 300 310 310 280 305 

3,431 

人 

1日 

平均 
9.0 8.0 8.0 8.7 9.9 9.4 10.0 10.0 10.0 10.0 10.0 9.8 

9.4 

人 

利用 

率 
90.0 80.0 80.0 87.4 98.7 93.7 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 98.4 

94.0 

％ 

 

 カ）他サービスの利用状況           （令和８年３月３１日現在） 

区   分 デイサービス ホームヘルパー 介護予防事業 

男   性 ２人 ３人 ０人 

女   性 ５人 ３人 ０人 

計 ７人 ６人 ０人 

 

３．運営懇談会開催状況 

令和７年９月２９日 ・なの花状況報告（入居者/サービス提供/収支及び法

人の経営/職員の状況、料金/規程等の改定予定） 

・感染症について（流行中の感染症、マスク着用/手

洗い/うがい/手指消毒の徹底） 

・面会制限について 

・意見交換 

令和８年３月１７日 ・なの花状況報告（入居者/サービス提供/収支/職員

の状況、料金/規程等の改定予定） 

・感染症について（流行中の感染症、マスク着用/手

洗い/うがい/手指消毒の徹底） 

・面会制限について 

・意見交換 

 

４．設備等点検及び防災訓練の実施状況 

内    容 実施年月日 

避難訓練 
令和７年１１月２５日 

令和８年 ３月１０日 

消防用設備点検 
令和７年 ９月１１日 

令和８年 ３月１３日 
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居宅介護支援事業所 

小坂ふくし会居宅支援センター 

 

 
１．運営方針に対する報告 
 

在宅の要介護者が、可能な限り住み慣れた環境で自立した日常生活を営むことが

できるように、本人、家族と相談しながら居宅サービス計画を作成し、各サービス

事業所、医療機関、地域支援者等との相談・連絡や調整等、連携に努めました。 

小坂町地域包括支援センター相談窓口業務については、ブランチで受け付けた相

談を速やかに役場包括につなげ、包括本部と連携しながら相談しやすい場所となる

ように努めました。 
 

２． 利用状況 
 

（１）居宅支援サービス利用状況 
  

ア）居宅サービス担当の状況 

区分 4 月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

登録者 ４１ ４５ ４６ ４８ ４９ ４９ ４８ ４６ ４５ ４１ ４３ ４２ ５４３人 

内､新規 ３ ４ ２ ３ ２ １ ２ ０ ２ 0 ３ １ ２３人 

終了 ０ １ １ １ １ ３ ２ ３ ４ １ ２ ２ ２１人 

計（月末） ４１ ４４ ４５ ４７ ４８ ４６ ４６ ４３ ４１ ４０ ４１ ４０ ５２２人 

内､請求件数 ３５ ３９ ３９ ４１ ４０ ３９ ４０ ３７ ４０ ３７ ３８ ３９ ４６４件 

＊終了の主な理由：死亡・介護保険施設に入所・介護予防に移行 

 

イ）性別の状況 

区分 4 月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

男性 １２ １３ １４ １２ １４ １６ １６ １４ １５ １２ １３ １４ １６５人 

女性 ２９ ３２ ３２ ３６ ３５ ３３ ３２ ３２ ３０ ２９ ３０ ２８ ３７８人 

計 ４１ ４５ ４６ ４８ ４９ ４９ ４８ ４６ ４５ ４１ ４３ ４２ ５４３人 

 

ウ）利用サービスの状況 

区分 4 月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

通所介護 ２７ ３１ ３０ ３１ ３１ ３０ ３０ ３１ ３２ ２９ ２９ ３１ ３６２人 

訪問介護 ７ ８ ７ ７ ７ ７ ７ ７ ７ ６ ７ ６ ８３人 

訪問看護 ３ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４ ４７人 

訪問入浴 ０ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １ １１人 

訪問リハビリ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０人 

通所リハビリ １ １ １ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ４人 

短期入所 ８ ８ １０ １２ １２ ８ １１ ８ １１ ９ １１ １３ １２１人 

福祉用具貸与 １７ １８ １８ １８ １８ １６ １５ １４ １５ ２１ １５ １６ ２０１人 

福祉用具購入 ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １人 

住宅改修 １ ０ １ １ ０ １ ０ ０ ０ ０ １ ０ ５人 

計 ６４ ７１ ７３ ７５ ７３ ６７ ６８ ６５ ７０ ７０ ６８ ７１ ８３５人 
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２）小坂町地域包括支援センター窓口業務利用状況 
 

ア）相談区分 

区分 4 月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

電 話 ２ ２ ０ １ ４ １ ４ １ １ ２ ２ ０ ２０件 

来 所 ３ １ ０ ２ ４ ４ １ ３ ２ １ ７ １ ２９件 

訪 問 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

その他 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

相談件数 ５ ３ ０ ３ ８ ５ ５ ４ ３ ３ ９ １ ４９件 

 

イ）相談内容 

区分 4 月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

施設入所 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

ﾎｰﾑﾍﾙﾌﾟ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

ｼｮｰﾄｽﾃｲ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

予防事業 ０ ０ ０ ０ ０ １ ０ ０ ０ ０ ０ ０ １件 

プラン ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

居宅支援 ０ ０ ０ １ １ １ １ ２ １ １ １ ０ ９件 

権利擁護 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

調 査 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

介護用品 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

住宅改修 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

苦 情 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

健康相談 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０件 

介護相談 １ ０ ０ ０ ２ １ ０ ０ １ ０ ２ ０ ７件 

その他 ４ ３ ０ ２ ５ ２ ４ ２ １ ２ ６ １ ３２件 

計 ５ ３ ０ ３ ８ ５ ５ ４ ３ ３ ９ １ ４９件 

 

ウ）夜間・休日対応 

区分 4 月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

夜 間 １ ０ ０ ０ ０ ０ ２ ０ ０ １ ０ ０ ４件 

休 日 ２ ２ ０ １ ４ １ ２ ２ １ ０ ８ ０ ２３件 

計 ３ ２ ０ １ ４ １ ４ ２ １ １ ８ ０ ２７件 
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３．研修状況 
 

施設内研修 

開催月 研  修  名 人数 出席者 

令和７年 ４月 令和６年度介護保険施設等集団指導研修 ４ 
管理者 

介護支援専門員 

令和７年 ５月 介護事故防止、感染症対策について ４ 
管理者 

介護支援専門員 

令和７年 ７月 ＢＣＰ業務継続計画について ４ 
管理者 

介護支援専門員 

令和７年 ８月 身体拘束・高齢者虐待について ４ 
管理者 

介護支援専門員 

令和７年１２月      感染症に対する基本知識とガウンテクニックについて ４ 
管理者 

介護支援専門員 

令和８年 ３月 身体拘束・高齢者虐待について ３ 
管理者 

介護支援専門員 

 
施設外研修 

開催年月日 研  修  名 会  場 出席者 

３月 １０日 かようカフェ（認知症）研修 小坂町役場 介護支援専門員 
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 介護予防事業 いきいき塾 

 

 
１． 事業の実施状況 

 
小坂町が実施している介護予防事業で、町内に在住する概ね６５歳以上の要援護高

齢者や、障害者等を対象に会場（あかしあの郷はいから倶楽部）を提供し、健康づく
りや体操・ゲーム等の交流活動を通して、要介護状態への進行を防止し高齢者等の保

健福祉の向上に協力しました。 
 
２． 利用状況 
 

１）実施状況（はいから倶楽部） 

区分 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 計 

実施 

回数 
４ ４ ４ ４ ３ ４ ４ ４ ３ ３ ４ ３ ４４回 

 

                       

 

 


